TAKK
Tecken som AKK

VAD AR TAKK?

En del barn har sa stora svarigheter i
sin sprak- och kommunikations-
utveckling att man maste hitta andra
vagar utover talet for att
kommunikation ska bli mdjlig. De
behover AKK, Alternativ och
Kompletterande Kommunikation.

Det mest anvanda AKK-sattet ar
Tecken som AKK, fortsattningsvis
kallat TAKK. TAKK har mycket att
tacka svenska teckenspraket for men
ar inte samma sak som teckenspraket.
TAKK ar en metod, inte ett eget sprak.
TAKK anvands tillsammans med talat
sprak.

TAKK anvands av hérande personer
(barn, ungdomar och vuxna) med eller
utan utvecklingsstorning som inte talar
eller har mycket bristfalligt tal, som har
uppnatt symbolniva (viss sprakfor-
staelse, forstar bilder och talade ord)
eller forvantas uppna symbolniva, och
som kan anvanda sina hander.

VARFOR AR DET BRA ATT
ANVANDA TECKEN?

e Tecken krdver mindre finmotorik
an tal.

e Tecken anvénder andra sinnen.
Man kan bade se och kdnna
tecken.

e Tecken 6kar koncentrationen.
Tecken kan hallas kvar langre
an talade ord i tiden.

e Tecken &r mer konkreta: BIL
visar hur foraren vrider pa
ratten, BAT visar hur baten
gungar.

e Tecken tydliggér det talade
spraket. Tecken ger ytterligare
ett satt att forsta att det finns
"etiketter" pa saker. Det visuella
stodet foljer de talade orden och
ges samtidigt.

e Tecken har man alltid med sig,
vilket inte galler alla AKK-satt.

e Tecken démpar den vuxnes
talfléde.

e Tecken fungerar som en brygga
mellan talet i omgivningen och
det egna kroppsspraket.

e Tecken ger barnet redskap att
samspela sprakligt innan/om
inte talet kommer.



TAKK SOM METOD

Tecken anvénds av bada patrter:
Omgivningen ska anvanda tecken hela
tiden! Da far barnet en modell for
TAKK-anvandande, teckenstimulans
for inlarning och battre forstaelse.
Barnet forstar att tecken ar ett
kommunikationssétt.

Tecken anvénds for bade forstaelse
och uttryckssétt: Liksom man talar till
barnet langt innan det talar bérjar man
anvanda tecken langt innan barnet
sjalv forvantas anvanda tecken.

Tecken &r en del av spraktillagnandet:
TAKK anvands for att hjalpa barnet fa
sprakliga fardigheter.

Teckenanvandandet anpassas till
barnets sprakliga niva.

Tecken anvénds bara fér nyckelord/
betydelsebéarande ord.

Tecken anvénds tillsammans med tal:
Tecken och tal forstarker varandra.

Man pratar samtidigt som man
anvander tecken. Tecknen fogas in i
talspraksgrammatiken.

Tecken anpassas efter individen:
Manga tecken forenklas.
Teckenanvandarna tecknar inte alltid
“rent” (jamfér med sma barn som inte
heller talar rent).

Egentligen ar det bara orden i vanlig
kommunikation som ska forstarkas
med tecken, alltsa naturlig inlarning i
naturliga situationer men med tecken!

VEM SKA FA TILLGANG
TILL TAKK?

Nagra tumregler:

e Barnet har normal/mattligt
nedsatt motorik men ej gravt
rorelsehinder

e Barnet har eller [6per risk att fa
stora begransningar i sin
kommunikation

e Barnet behover stod i sin sprak-
tal- och kommunikations-
utveckling

e Barnet behdver stdd for att
forsta andra.



HUR KOMMER VI IGANG?

Kommun och skolledning har det
yttersta ansvaret for individen och
maste bli inférstadd med de insatser
som kravs.

En handlingsplan skall upprattas kring
forhallningssatt, teckenanvandande,
hur man skapar kommunikativa
situationer. Viktiga fragor att stalla ar:

Vad kravs for férandringar i miljon
for att malen ska kunna uppfyllas?

Hur mycket utbildning och
handledning behdver anhdriga och
personal?

Hur ser kamratsituationen ut?

Finns andra barn som anvander
samma kommunikationssatt i
narheten?

Vilka insatser behovs utifran?

En forutsattning for att barnet ska lara
sig att kommunicera via TAKK ar att
det befinner sig i en miljo dar
kommunikation stdéds och uppmuntras:
en bade kommunikativ miljé och en
tecknande miljo.

Tidigt insatt stdd till omgivningen ger
positiva effekter pa saval
kommunikations-, som sprak- och
talutveckling. Kommunikation utvecklas

i samspel och samtal, inte genom
regelratt traning.

Alla i omgivningen ska erbjudas
utbildning. Inget barn ar hjalpt av att fa
kommunicera under en liten del av
dagen eller med nagra fa personer.

Utbildningen ska handla om
kommunikation, sprak, sprakut-
veckling, AKK och tecken som AKK,
om férhallningssatt och metodik.

Nar det ar bestamt ar det viktigaste att
alla kommer igang och anvander
tecken.

Jamfér med vanlig sprakutveckling:
Barnet masta ha tillgang till manga ord
fran sin omgivning (ett "sprakbad”)
innan det férvantas anvanda orden
sjalv! Sprakbadet har ar tecken och
ord.

TAKK ar en metod for att interagera
och lara regler for sprak och
kommunikation. De tecken man kan
ska man direkt inflika i sitt tal, i alla
situationer, hela dagen.

Naturligtvis racker inte nagra fa tecken
utan det bor snabbt bli fragan om en
utdkning av teckenforrad hos alla i
omgivningen.

Ju mer barnet ser tecken runt sig desto
troligare ar det att barnet kommer att ta
till sig detta satt att kommunicera!
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